Lebenshilfe Leer e.V.

Groler Stein 16

26789 Leer

Kichenleiter

Herr Burlager

Tel. : 0491/ 9605146 / 9605194

Fax : 0491/ 9605147

E-Mail : aburlager@lebenshilfe-leer.de
www.lebenshilfe-leer.de

Speiseplan Schulen
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Montag :

Bunte Nudeln in Lachssauce
dazu Salat

fur die Woche vom :
13.09. - 17.09.2010

Putenschnitzel (G) mit
Currysof3e und Reis dazu
Salat

Lebenshilfe Leer e.V.
Pachter der Telekom Kantine
Kichenleiter

Herr Bruns

Bavinkstrasse 23

26789 Leer

Tel. : 0491/ 4542365

Fax : 0491/ 4542367

E-Mail : ebruns@lebenshilfe-leer.de

2,50 €

Meni Ausgabe 4 2,50 €

Gemiseschnitzel (V) mit
Kartoffeln und Sof3e dazu
Salat

Dienstag :

Hahnchenkeule (G) mit
Erbsen und Méhren,
Kartoffeln und Geflugelsolie

Nudeln mit Pesto Genovese
(Parmesan,Basilikum) (V)
dazu Salat

Brocolli-Kartoffelauflauf (V)
und Salat

Gyros (S) mit Reis und Zaziki
dazu Pudding

Mittwoch :

Gulasch (R) und Spatzle
dazu Salat

Sahnegeschnetzeltes (S) mit
Kartoffelgratin und Salat

Dampfnudeln mit
Kirschfullung (V) dazu
Vanillesolie

Donnerstag :

Erbsensuppe mit Wirstchen
(R,S,9) und Broétchen

Nurnberger Bratwurst (S,R,9)
mit Sauerkraut und
Kartoffelptrree dazu
Pudding

Kartoffeltasche mit
Frischkéasefullung (V) und
Zaziki dazu Pudding

Nudeln mit Carbonarrasof3e
(S,9) dazu Pudding

Anderungen vorbehalten

V =vegetarisch
R = Rindfleisch
S = Schweinefleisch

G = Geflugel

1 mit Farbstoff
2 mit Konservierungsstoff
3 mit Antioxidationsmittel

4 mit Geschmacksverstarker
5 geschwefelt

6 geschwarzt
7 gewachst
8 mit SuBungsmittel

9 mit Phosphat




